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自贡市教育科学研究所 
 

自贡市教育科学研究所 

关于举行自贡市“李宏中小学音乐名师工作室” 

第十一、十二次集中研修活动的补充通知 

 

各区县教研室（基教中心）、教师进修学校，直属学校： 

因承办单位“创文”迎检工作与名师工作室工作安排发生冲

突，特将“李宏中小学音乐名师工作室”第十一、十二次集中研

修活动作如下调整，请遵照执行。 

一、活动时间 

第十一次活动：2020 年 10月 23日上午 8 点 30报到； 

第十二次活动：2020 年 11月 13日上午 8 点 30报到。 

二、活动地点 

自贡市汇南实验学校汇美演艺厅。 

三、参会人员 

李宏中小学音乐名师工作室全体学员、全市音乐教研员、各

校音乐教研组长、学科带头人、骨干教师、优秀学科教师。 

四、活动内容 

第十一、二次集中研修活动内容： 
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1.音乐讲座《音乐教学的趣、美、情》 

主讲：王世康 

2.奥尔夫教学课程《火车波尔卡》 

主讲：余佩兰 

简介： 

王世康：自贡市首批享受政府津贴专家，特级教师，曾连

续 5 年获得全国劳动模范；1989 年———1999 年连续 10 年被教

育部聘为九年义务教育音乐教材审查委员；主编音乐教材 108

本，一生致力于基础教育。 

余佩兰：中国音乐家协会奥尔夫专业委员会会员。在音乐

教学中，把奥尔夫教学法与传统音乐教学有机融合，极大地提高

了课堂的趣味性，教学效果显著。多次获得省、市教学竞赛一等

奖。 

五、活动安排 

第十一次集中研修活动安排： 

时间 内容 主讲人 地点 

8:30—9:00 报到 李  宏 自贡市汇南实

验学校汇美演

艺厅 

 

9:00—10:00 《音乐教学的趣、美、情》 王世康 

10:00—12:00 运用培训 王世康 

14:00—15:00 《案例分析》 陈  洁 

15：00—17：00 作品解析 陈  洁  
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第十二次集中研修活动安排： 

时间 内容 主讲人 地点 

8:30—9:00 报到 李  宏 

自贡市汇南实验

学校汇美演艺厅 

 

9:00—10:00 《火车波尔卡》 余佩兰 

10:00—12:00 案列分析 余佩兰 

14:00—15:00 《节奏与律动》 余佩兰 

15:00—17:00 作品解析 余佩兰 

六、注意事项 

1.这两次活动的培训费、资料费由工作室支付。 

2.工作室以外的参训人员差旅费回原单位报销。 

3.未尽事宜，请咨询自贡市教育科学研究所音乐教研员李宏

（电话：13018188986）。 

 

 

自贡市教育科学研究所 

2020 年 9月 16日 

 
 
 
 
─────────────────────────────── 

自贡市教育科学研究所办公室             2020年 9月 16日印 

─────────────────────────────── 


