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自贡市教育科学研究所 
 

 

 
 

自贡市教育科学研究所 

关于开展自贡市中职学校 2019 年 

德育与健康教育教学教研活动的通知 

 

各区县教研室（基教中心、教师进修校），各中等职业学校

(点)： 

为了贯彻落实习近平总书记在学校思想政治理论课教

师座谈会上重要讲话精神，加强我市中职德育学科建设和德

育工作，促进德育学科教师及班主任、心理健康教育等德育

工作骨干力量的专业发展和“课程思政”，市教科所会同市

中职教育德育学科教指委研究确定了本次教研活动内容，现

将有关事项通知如下，请相关教师准时参加。 

一、活动时间 

2019 年 10 月 17 日（星期四） 

二、活动地点 

富顺职业技术学校，报到地点：C108 会议室 
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三、活动内容及安排 

时  间 活动内容 

8:30——8:50 参会人员报到 

9:00——9:20 集中准备会 

 

9:30——10:10 

 

10:20——11:00 

 

11:10——12:00 

公开课及教学研讨会 

1.班团活动课《不要让手机毁了我们》 

执教人：蒋萍（富顺职校） 

2.心理健康教育活动课《跳出思维的墙》 

执教人：陈雨曦（自贡职校） 

教学研讨会 

四、参加人员 

（一）四川省欧光琳名师工作室（四川省中职德育名师

工作室）成员； 

（二）市中职教育德育学科教指委成员； 

（三）各校德育学科教师 1名； 

（四）各校优秀中青年骨干教师或优秀班主任 1—2 名； 

（五）各校专兼职心理健康教师 1 名。 

五、其他事项 

（一）各参会人员差旅费回原单位报销。 

（二）各参会人员注意交通、人身安全。 

（三）请各校于 2019 年 10 月 12 日下班前将回执单报

mailto:请各校于2019年10月12日下班前将回执单报送邮箱352215257@qq.com，联系人：邹老师，13458351071
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送邮箱 352215257@qq.com，联系人：邹老师，13458351071。 

附件：教研活动回执单 

 

 

自贡市教育科学研究所 

2019 年 9月 26日 

 

 

 

 

附件 

教研活动回执单 

  

         学校   联系人：           电话：            

 

 

序号 姓名 职务/职称 学校 电话 学科 
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